KE HOACH GIAO DUC CHU DE:

CHU DE

: “THE GIOI PONG VAT ”

Thue hién tir 23/12/12024 dén 10/ 19/02/2025 Nguwoi thuc hién: Lé Thi Thiép. Lop bé A

MUC TIEU

| NOI DUNG

| HOAT PONG

I. LINH VU'C PHAT TRIEN THE CHAT

3.Tré biét tén mot sd
moén in hang ngay:
trung ran, ca kho,
canh rau

- Nhan biét dang ché bién
don gian ctia mot s6 thuc
pham va mén in (Rau c6 thé
nau canh, xao, ludc, thit cd
thé ludc, ran, kho, tom rim,
gao nau com, chéo...)

- {ch 10i cua cac thuc phém,
cdc moén an ddi voi stc
khoe.

- Nhén biét mot sé6 moén an

hang ngay.

-Hoat dong choi, v€ sinh, an ngu:

Day tré nhan biét tén cac mén an hang
ngay, nh1eu thirc dn khac nhau, biét dn
chin ubng sbi, tré biét an nhiéu dé chong
16n va khée manh

- Nhén biét mot s6 mon an hang ngay

7. Tré c6 mot s6 hanh
vi tot trong an udng
khi duoc nhic nho:
Udng nudc di dun
sOI.

- Day tré x@ic an tir ton, nhai
ky, khong nhdém nhoam,
khong noi1 chuyén riéng hay
tréu choc ban trong khi an.

- Trong khi an khong duoc
khac nhé bura bai, mubn ho
hat hoi phai ngoanh ra
ngoai.

- Khong dung tay bdc thic
an, khong xtc thtrc an, com
cua minh bd sang bat cua
ban va nguoc lai...

- Nhat thirc an roi vai bé vao
dia...

- Thuong xuyén udng nudc
am dé phong chong dich
bénh.

Hoat dong choi, hoat dong an ngu hang
ngay: day tre biét ludn gitr gin v¢ sinh co
thé ludn sach dep, quin 4o gon gang,
khong quét miii ngang ma, Day tré an mac
phu hop theo mua

Khong viit 40 quan d6 dung ca nhan bira
bi, nhan biét mot s6 bicu hién khi dau,
6m dé bao v4i nguoi 16n.

Nhat thirc an roi vai bé vao dia...

- Thuong xuyén udng nudc am dé phong
chdng dich bénh.

13. Tré phdi hop tay
mat trong van dong
Tung — Ném — Bit

- Ném tring dich nam
ngang (Pich xa 1,0-1,2m,
duong kinh 0,4m)

- Ném xa bang 1 tay

* Hoat dong hoc:

- Ném tring dich nim ngang (Pich xa 1,0-
1,2m, duong kinh 0,4m)

- Ném xa bang 1 tay

* Hoat dong ngoai troi: Choi gbc van
dong T/C ném bong xa bang 1 tay

Ném dich ndm ngang bang bong, chay
nhay cho co thé khoe manh




* Hoat dong choi: tip luyén ném béng
vao 10, ném xa va nhat bong, chay theo
bong, tap bo theo duong thing, dudng
vong véo bang chén no tay kia....

9. Tré nhan ra va
tranh mot sb vat dung
(ban 13, bép dang
dun, phich nudc
néng...) noi nguy
hiém (hd, ao, bé chira
nudc, giéng, hd
voi...khi dugc nhic
nho

- Nhén biét va phong tranh
nhitng hanh déng nguy
hiém(Choi danh tran st
dung que, gy sic nhon, str
dung dao, kéo, sung do choi
c6 dan, sung chun, ...)
nhiing noi khong an
toan(Ao, ho, song, subi,
choi & duong giao thong co
nhiéu phuong tién di lai,
cong trinh dang xay dung...,
nhimg vat dung nguy hiém
dén tinh mang: ban 13, bép
dang dun, phich nudc
nong...

- Mot s6 noi nguy hiém...

-GDKN : Day tré ky nang phong tranh
nhimg con vat nguy hiém.

15. Tré thé hién khéo
1éo khi thuc hién van
dong Bo, Truon, Treo

- Bo theo huéng thang

*Hoat dong hoc:

-Truon vé phia trudc

*Hoat dong ngoai troi : Tap luyén truon
bo theo hudng thang,vé phia trudc bang
chan nog tay kia, bo qua chudng ngai vat ma
khong cham vat.

ILPHAT TRIEN NHAN THUC

19. Tré quan tam,
htrg thu vé1 cac su
vat, hién tugng g?m
glii nhu chdm chu
quan sat su vat, hi¢n
tuong, hay dat cau hoi
vé ddi tuong.

Tim hiéu vé mét sb hién
tuong thoi tiét ( nrfmg, mua,
nong, lanh...) va anh
huong ctia nd dén véi sinh
hoat cua con nguoi

- bic diém cia cic mua
trong nam (mua xuan, mua
he, mua dong, mua thu).
Trang phuc thay do6i theo
mua ...

- Nhan biét bau troi ban
ngay va ban dém (mat
trang, mat tro1 va cac vi
sao).

- Tim hiéu vé mot s6 ngudn
nudc trong sinh hoat hang

ngay

- Hoat dong goc, Choi ngoai troi, an ngu
choi hang ngay:

Day tré chu ¥ quan tdm dén cac sy vt
hién twong, khuyén khich tré ty dat cau
hoi: Con gi?. Vi sao?, Cai gi day? Va biét
néu nhéan xét vé cac su vat hién tuong do,




- fch loi cua nudc ddi véi
do1 séng con nguoi, con vat,
cdy coi.

- Mot sb ngudn anh sang
trong sinh hoat hang ngay.

23. Tré biét phan loai
cac doi tuong theo
mot dau hi€u no1 bat

- Pic diém nbi bat va ich
loi cua con vat quen thudc,
+ Mot s con vat nudi trong
gia dinh
+ Mot sb dong vat séng
trong rung
+ Mot sb dong vat séng
dudi nudce
+ Cén tring va mot s6 loai
chim

* Hoat dong hoc

+ Mot sé con vat nudi trong gia dinh

+ Mot so dong vat song trong rung

+ Mot s6 dong vat sdng dudi nudc

Hoat dong goc: day tré nhan biét go1 tén
cac con vat, va phan biét con vat theo
nhém, Biét 1oi ich con vét va biét tung loai
thtrc an danh cho cac con vat

- Hoat dong goc:T/C con gi bién mat, ké
tén con vat ma tré biét

24. Tré nhan ra mot
vai mdi quan hé don
gian cua sy vat, hi¢n
tuong quen thudc khi
duoc hoi

- Quan sat, va nhan ra mot
vai méi lién hé don gian
gifta con vat, cdy quen
thudc vi moi trudng song
cua ching

+ Cay xanh va méi truong
song.

+ Su phat trién cua cay tur
hat.

+ Thi nghi¢m cdy trong nha
thiéu anh sang va cay dé
ngoai troi. Cay dé tu nhién
va cdy bi bit trong ti
bong...

- Cach cham séc va bao vé
con vét, ciy gan gili.

Hoat dong hang ngay: day tré biét moi
quan hé don gian cua con vat, biét méi
truong song va thire an danh cho cac con
vat ma tré biét.

Tré bict chim soc va bdo v¢, biét dugc loi
ich ctia con vat do

28. Tré so sanh s6
lwong ctia 2 nhom ddi
tugng trong pham vi 5
bang cac cach khac
nhau va néi duogc cac
tir: Bang nhau, nhiéu
hon, it hon

dém dén 4.

- Tré dém trén cac doi tugng
giong nhau va dém dén 4

*“Hoat ddng hoc: Tré dém trén cac doi
tugng gidng nhau va dém dén 4

*Choi ngoai troi: Choi dém

*Hoat dong goc: TO mau chép ghép cac
hinh thanh con vat dém s6 luong cac con
vat




29. Tré gop, tach 1
nhom dbi tuong cting
loai co tong trong
pham vi 5 thanh 2
nhom.

- Tach, gop 1 nhém ddi
tuong thanh cac nhom nho
hon va dém

*Hoat dong hoc:

- Tach mot nhom ddi tugng thanh 2 nhom
nho

*Choi ngoai troi: Choi dém,tach

*Hoat dong goc: TO mau, tach céc hinh
thanh con vat dém sd lugng cac con vat

32. Tré biét
dang va goi tén cac
hinh:  Tron, wvubng,
tam gidc, chit nhat

nhan

- Nhan biét, goi tén céc
hinh: hinh vuéng, hinh tam
giac, hinh tron, hinh chir
nhat va nhan dang cac hinh
d6 trong thuc té.

+ Day tré nhan biét goi tén
hinh tam gidc, hinh chir
nhat;

- Str dung cac hinh hinh hoc
dé chap ghép

*Hoat dong hoc: “Nhan biét goi

tén biét hinh tam giac hinh chir nhat”
-Nhan biét phan biét hinh vuong, hinh chir 4
*Choi ngoai troi: Choi xép hinh tam giac
,chir nhat

*Hoat dong géc: T6 mau hinh chir nhat ,
hinh tam giéc, chip ghép cac hinh thanh
con vat va goi tén

IILPHAT TRIEN NGON NGU

47. Tré ke lai nhiing
su vat don gian da
dién ra ctia ban than
va ké lai mot vai tinh
tiét cta truyén da
duoc nghe.....
(truyén don gian da
duogc nghe voi su
gitp do cua nguoi
16n)

-K¢é lai mot vai tinh tiét cua
truyén da dugc nghe

“Cao tho va ga trong”;
“Chu vit xam”

49. Tré doc thuéc bai
tho, ca dao, dong dao

- Poc tho, ca giao, déng dao
ho ve.
- “Rong va céd”

*Hoat dong hoc:
-Tho: -Pan ga con

+ “Rong va ca ™.

+“Chu vit xam”

+“Céo tho va ga tréng”

Hoat dong goc: Lam quen vai bai tho, cau
chuyén bai hat cau d6 dong dao ca dao, tuc
ngit, cau truyén

Gio d6n, tra tré: Tré nghe cb ké chuyén,
xem video, cd ké chuyén cho tré nghe, co
huong cho tré vao goc hoc tap xem tranh
sach truyén

IV.PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI




56. Tré cb ging thuc
hién cong viéc don
gian dugc giao ( Chia
gidy v&, xép d6 choi)

- Manh dan, tu tin bay to y
kién, chu dong va doc lap
trong mot sb hoat dong (CH
ging hoan thanh 1 buc
tranh, Sap xép d6 dung dd
choi 1én gia ngan nip gon
gang, lam tryc nhat theo
lich da dugc phan cong,
gitip d& ¢o 1 s cong viée
(Trai khan ban an, khan lau
tay, gidy lau...)

+ “Day tré k¥ ning sap xép
d6 dung db choi”.

+ K¥ ning dé d6 dung ca
nhan dung noi quy dinh.

63. Tré biét ciing choi
vOi cac ban trong cac
tro choi theo nhém
nho

- Choti hoa thuan voi1 ban

“HD an ngu v¢ sinh: Day tr¢ k§ nang tu
phuc vu lay cat giay dép, tat, gdi, khan,
quan 4o dd choi dung not quy dinh cua
16p, ngdn nip gon gang theo thoi quen
*Hoat dong goc va cac hoat dong khac
trong ngay: Tré choi theo nhom lién két
gilra cac nhom choi voi nhau

V.PHAT TRIEN THAM MY

67. Tré chu y nghe,
thich thu hat theo, v
tay, nhtn nhay, lc lu
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngir, thich
nghe va ké cau
chuyén

- Nghe céc bai hat, ban nhac
(Nhac thiéu nhi, dan ca)

- “Pd ban”.

“Chu éch con”

68. Tré hat ty nhién,
hat dugc theo giai
diéu bai hat quen
thudc

- Hat dung giai diéu, 101 ca
bai hat

“Ga trbng méo va cun con”;
“Ca vang boi”;

“Chu tho con”;

69. Tré biét van dong
don gian theo nhip
diéu bai hat, ban nhac
(vd tay theo phéch,
nhip, van dong minh
hoa)

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua bai hat, ban
nhac

- Van dong theo y thich khi
hat/nghe cac bai hat, ban
nhac quen thudc

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip

“Chu tho con”

*Hoat dong hoc:
* Day hat:
Ga trong mao con va clin con

Céa vang bo1” (NDTT
* Nghe hat: D6 ban (NDKH);
*Van dong minh hega:’Cha tho con
(NDTT)
*Tro choi am nhac:
Nhin hinh dodn tén bai hdt

- Ai doan gioi

“Hoat ddng goc: To chirc tré choi & goc
ngh¢ thuat
*Hoat dong choi: Lam quen v4i bai hat
moi

29




72. Tré biét v& cic nét
thang, xién, ngang
tao thanh buc tranh
don gian

V¢ va td mau con ga

* Hoat dong hoc: V&, t0 mau con ga con

73. Tré biét xé theo
dai, x¢ vun va dan
thanh san pham don
gian

Cat dan con ca;

* Hoat dong hoc: Cat dan con c4;

77.7 Tré tao ra cac san
pham tao hinh theo ¥
thich

- Tao ra cac san pham don

gian theo y thich

- Hoat dong goc moi lic moi noi

KE HOACH GIAO DUC CHU DPE:
PONG VAT NUOI TRONG GIA PINH
(Pong vat nuoi c6 2 chan dé tring)
Tuén 1: thwe hién tir ngdy Thuc hién tiv 23/1-27/2/2024

ND Thir 2 Thir 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6
- PON -Niém no, an can tir tay phu huynh.Nhac nh¢ tré chio cd, chao b me
TRE -Trao d6i v6i phu huynh mét sd viéc trong tuan
-TDS :Tap két hop voi bai hat: Tiéng chu ga tréng goi
-Tro chuyén vai tré vé dong vat 2 chan ,dé trimg; dong vat 4 chian dé con
LVPTNT: LVPTTTC | LVPTNN LVPTNT LVPTTM
KPKH: Thé duc Chuyén: Toan: Tao hinh
HOAT Mot s6 con vat | Némxal | Cha vit Pém dén 4, Pé tdi
PONG nudi trong gia | tay Xam nhan biét “ T6 mau con
HOQC dinh(2 chan, c6 nhom c6 4 dbi | ga” (tiét mau)
mo, co canh) tuong.
HOAT -HPCMBD : - Quan sat : bau trdi, cdy coi, con ga tréng, di dao doc ca dao, dong
DPONG dao, bon hoa, vuon rau
NGOAI -TCVD: Méo va chim sé, méo dudi chudt, 1on cau Vé)ng, ga trong vuon rau.
TROI - Choi ty chon : ¢6 bao quat tré, cho tré vé ga.choi véi cac loai hot hat




- Gbc phan vai: Cura hang ban dong vat, thirc an cta cac con vat

CHOI - Goc xay dyng: Xay trang trai chan nudi, lap ghép céac loai chudng cho vat nudi
HOAT - Goc hoc tap sach: -Xem tranh anh vé cha dé
DONG -Dém nhém c6 4 dbi tuong
CHOI - Goc nghé thuat: -Hat muaa,doc tho vé chu dé
G,CAC -Vé,nan,x¢é dan cac con vat nudi trong gia dinh
GOC - Géc thién nhién : Cham so6¢ vuon rau
Chuan bi khin lau tay du cho timg ban, cho tré ngdi vao ban ngay ngan chd
HP AN Com, tré an co6 dong vién tré¢ an ngon mi¢ng, an hét sudt, an khong lam roi vai
NGU com va thirc an
Chuén bi givdng, chin cho tré, ¢6 ludén cd mit khi tré
HOAT -Huéng dan trd choi méi “ga trong vudn rau”
PONG -Lam quen chuyén “Chu vit xam”
CHIEU -Tap cho tré hat nhimg bai trong chu dé

-Hoan thanh bai trong v& todn
-Vui choi tu chon ¢ cac goc
-Lién hoan vdn nghé-Néu guong cudi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
PONG VAT NUOI TRONG GIA PINH
(Pong vat nudi co 4 chan dé con)
Tuén 1: thwe hién tir ngdy Thuc hién tiv 30 /12dén 03/01/2025

ND Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thi 5 Thir 6
- PON -Niém no, an can tir tay phu huynh Nhac nho tré chao ¢, chao bd me
TRE -Trao d6i véi  phu huynh mét s6 viée trong tuan
-TDS :Tép két hop voi bai hat: Tiéng cht g tréng goi
-Tro chuyén voi tré vé dong vat 2 chan ,d¢é tring; dong vat 4 chan dé con
LVPTNT: LVPTNN Nghi tét LVPTNT LVPTTM
KPKH: Tho dwong lich Toan: Am nhac
HOAT Mot sb con vat | Pan ga con Nhan biét hinh | DH :Ga tréng
DONG nudi trong gia tam giac hinh | méo con va cun
HOC dinh(4 chan dé chit nhat. con(NDTT)
con) TC:Nhan hinh
doan tén bai hat
HOAT -HDCMBD : - Quan st : vudn rau cdy ci, con VAt trén mang tuong, dong dao,
DPONG bon hoa, vuon rau
NGOAI -TCVD: Céo oi ngi &4 M&o va chim s¢, méo dudi chudt, ga trong vudn rau.
TROI - C’hoi tu chon : c6 bao quat tré, cho tré vé tu do .choi véi cac loai dd choi tu
ché
- Goc phan vai: Cura hang ban dong vat, thirc an cia cac con vat
CHOI - Goc xay dung: Xay trang trai chan nudi, lap ghép céc loai chudng cho vat nudi
HOAT - Goc hoc tap sach: -Xem tranh anh vé cha dé
DONG -Chép nghép céc con vat tir hinh hoc
CHOI - Géc nghé thuit: -Hat muaa,doc tho vé chu dé
G,CAC -Vé,nan,x¢é dan cac con vat nudi trong gia dinh
GOC - Géc thién nhién : Cham s6¢ vuon rau
Chuan bj khin lau tay du cho timg ban, cho tré ngdi vao ban ngay ngin chd
HDP AN Com, tré dn c6 dong vién tré dn ngon miéng, an hét suat, an khong 1am roi vai
NGU com va thtrc an
Chuan bj giudng, chin cho tré, ¢6 ludn c6 mat khi tré
HOAT -Huéng dan trd choi méi “ga trong vudn rau”
DPONG -Lam quen( 6n) “tho Di bira ”
CHIEU -Tap cho tré hat nhimg bai trong chu dé

-Hoan thanh bai trong v toan
-Vui choi ty chon ¢ cac goc
-Lién hoan van ngh¢-Néu guong cudi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU DE : Tuén 3
DPONG VAT SONG TRONG RUNG
Thuwe hién tir ngay 6/01 den ngay 10/01 /2025

NOI Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thit 6
DUNG
DPON |- Don tré: +Day tré biét chao hoi 18 phép
TRE ) o
+Thuyc hi¢én mot s6 viéc tu phuc vy, cat d6 dung dang noi quy dinh
- Thé duyc sang: Tap cac dong tac két hop bai hat “ Chi voi con”
HOAT |LVPTNT LVPTTC KPXH LVPTNN LVPTTM
DONG . ~
HOC KPKH: Theé duc: Ky ning | Truyén GDAN:
, ] . day tré
“M0ot s6 dong | Ném dich nan phong “Cao tho va VDMH: Chu
vat song ngang tranh con | ga trong” tho con
trong rung” | T/C:Chuyén vat hung (NDTT)
hang vé kho dir ,
NH: D6 ban
CHOI |1. Goc phén vai: Tro choi né:lu an Ban hang cac loai con gidng, thirc an cho
HOAT | cac con vat, Bac s§ thi y va lay thudc chita bénh cho con vat
DONG ,
O CAC | 2. Géc xay dung: Xay dung vuon bach tha, lap rap nha con vat, duong di
GOC
3. Goc nghé thuat: ghep hinh con vat, t6 mau nan con vat , lam con vat tir 14
cay, rom, xau , dan ,tét, hat mua, doc tho vé chu dé dong Vat
4. Goc hoc tap: Xem tranh yé cac con vit .Poc tho, ké chuyén c6 noi dung vé
con vat, ghép hinh con vat bang cac I}inh hoc vuong, tron tam giac, chir nhat ma
tré da hoc, phan nhom cac con vat, dém nhém doi tugng c6 cac con vat 2 chan,
4 chan
5. G6c thién nhién: Cham soc cdy luéng rau trude 16p
CHOI | 1.Hoat dong c6 muc dich: V¢ con vét trén san, quan sat vuon rau, quan sat hoa
NGQAI cﬁg,quan sat con tho,cay hoa ,dan mong to1, xem tranh dnh cac con vat ma tré
TROI | biét.

2.Tro choi van ddng: Tro choi méo dudi chudt, chuyén bong, tung bong, kéo
co, cht tho san, cao va thd, thdé oi ngu a

3. Choi tu do: Choi theo y thich ¢6 cht y bao quat tré

Hoat dong trai nghiém: Vé sinh, chdm séc bon hoa trudc 16p




HOAT |- Cho tré xép hang vé sinh, vé sinh xong ¢ clng tré trai ban an va to chirc cho
DONG | tré an trua, tré dn xong co cho tré stic miéng, di vé sinh, c6 lau nha va ké phan
AN cho tré ngu.

NGU

HOAT Huéng dan tro choi méi: Chu tho sin

DPONG .

CHIEU -Lam quen bai mé1: Truyén “Céo thd va ga trong”

-Lam bai trong v thu cong chu dé dong vat
On luyén céc bai con thiéu trong v& toan

-Néu guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE : Tuén 3
DPONG VAT SONG SONG NUGC
Thuwe hién tir ngay 13/01 dén ngay 17/01 /2025

NOI Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th S Thir 6
DUNG
, - Bon tré: +Day tré biét chao hoi 1& phép
bPON
TRE Nghe nhac, huéng dan tré choi tur do.
Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop bai hat “ Ca vang boi”
-Diém danh
HOAT |LVPTTC |LVPTNT LVPT TM |LVPTNN LVPTTM
PONG | )
HOQC Thé duc: | KPKH: Tao hinh | Tho: “Rong va | GDAN:
Cé”
Trudn “Mot s6 dong | Xé dan con Biéu dién cuoi
phiavé | vatsong dudi ca chu d¢
truoc nuoc”
CHOI | 1.Goc phan vai: Tro choi nau an ché bién cac hai san, Ban hang: ctra hang ban
HOAT | con gidng, thirc an, Bac sy tha y chita bénh cho con vat
PONG ,
O CAC | 2. Goc xay dung: Xay dung ao ca, lap rap cac con vat. duong di
GOC ,
3. Goc nghé thuat: X¢ dan con ga con cd, con ¢4, cat dan con vat dudi nudc
lam album, lam con vat tu la cay, rom. t6 mau tranh con \{ét, nan con vat nhu
con ¢4, cua, tom, €ch,....Doc tho, ké chuyén c6 ndi dung vé€ con vat song dudi
nudc
4. Géc hoc tap: Xem tranh vé cac con vat sbng dudi nude, chip ghép hinh cac
con vat va goi tén hinh do
5. GOc thién nhién: Cham soc cay con vat va choi vai cat nudc
HPTN: Lam cac con vit bang 14 cay
CHOI | 1.Hoat dfng c6 muc dich: V¢ con vit trén san, quan sat vuon rau, quan sat hoa
NGOAI | muoi gio, hoa dira, dan mong toi, quan sat con chim,cé, con cua
TROI

2.Trd choi van ddng: Trdo choi méo dudi chudt, chuyén bong, tung bong, kéo
c0,ca0 va tho,




3. Choi tu do: Choi theo y thich ¢6 chl y bao quat tré

HOAT | Cho tré xép hang vé sinh, vé sinh xong ¢ ciing tré trai ban an va t6 chuc cho
DPONG | tré an trua, tré dn xong cd cho tré stic miéng, di vé sinh, c6 lau nha va ké phan
AN cho tré ngu.

NGU

HOAT | Lam sach chu dé: dong vat séng dudidudic
PONG
CHIEU | -Lam quen bai méi: Tho “Rong va ca”. - Choi theo y thich

-Néu guong cudi tuan.

PA DUYET

PHO HIEU TRUONG

Tran Thi Lién













