KE HOACH GIAO DUC CHU PE:

THE GIOI PONG VAT

Thoi gian thyc hién trong 3 tudn
( Tie ngay 23 thang 12 nam 2024 dén ngay 10 thang 01 nam 2025 )
MUC TIEU VA CAC LINH VUC PHAT TRIEN

MUC TIEU

NOI DUNG |

HOAT PONG

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

4. Tré biét an nhiéu loai thirc
an, an chin, uéng nudc dun so1
dé ngudi, udng nhiéu nudc
ngot, nudc c6 ga dé béo phi
khong c6 1gi cho strc khoe

- Nhan biét c4c bita an trong
ngay va ich loi cia an ubng du
lugng va du chét ting stc dé
khang dé phong chéng dich.

- Nhan biét su lién quan giira an
ubng voi bénh tat (ia chay, suy
dinh dudng, béo phi...)

* Pon, tré tré
* Hoat dong chicu va
moi luc, moi noi

17. Tré gitt duoc thing bang co
thé khi thuc hién van dong Di-
chay

« Di 1én, xudng trén van dbc
(dai 2m, rong 0,30m) mdt
dau ké cao 0,30m.

o Khong lam roi1 vat dang doi
trén dau khi di trén ghé thé
duc.

Ptng mot chan va giir thing

nguoi trong 10 gidy.

- Di trén day

- Pi trén van dbc

- Pi bang mép ngoai ban chan,
di khuyu gbi

- Di ndi ban chan tién lui

- DPi thiang bang trén ghé, mat
nhin thang

* Phoi hop véi phu
huynh day tré ¢ nha.

- Pi nbi ban chan tién
lui

* Thé dyc sang

- Pi bang mép ngoai
ban chan, di khuyu
goi

* HDNT: - D1 thang
bang trén ghé, mat
nhin thang

- Di trén day

- bi trén van dbc

- Bat tach chan, khep
chanqua7 6

- Chuyén bong bén
phai, bén trai bén trai
chay cham 120m.

- Ném tring dich
ding (cao 1,5 m, xa
2m).

21. Tré thé hién nhanh, manh,

khéo trong thuc hi¢n bai tap

téng hop.

Lin - Chay — Ném- Chuyén

o Chay lién tuc theo hudng
thang 18 m trong 10 gidy.

« Ném tring dich ding (cao
1,5m, xa 2m).

- Chay 18 m trong khoang 10
giay

- Chuyén bt bong qua dau, qua
chan- chay nhanh 10 m.

- Chuyén bong bén phai, bén
trai bén trai chay cham 120m.

- Lan bong dich dic qua 5 hop
cach nhau 60cm

- Lan bong bang 2 tay di theo
bong

* Hoat dong hoc

- Ném xa bang 1 tay-
chay nhanh 10m

-Bovongquab-6
diém dich dic bang
ban tay ban chan,
cach nhau 1,5m




BO vong qua 5 - 6 diém dich
dac, cach nhau 1,5 m theo ding
yéu cau.

- Bo vong qua 5 - 6 diém dich
dac bang ban tay ban chan, cach
nhau 1,5 m

- Bat xa, ném xa = 1 tay- chay
nhanh 10m

* Hoat dong moi
Iiic, moi noi

- Chay 18 m trong
khoang 10 giay

‘ - Lan bong bang 2 tay
- Ném trang dich ndm ngang — | di theo bong
nhay 10 co *T/C VD ”Cao oi
- Ném tring dich ndm ngang — f‘lgu‘ a” 2. e
nhay 16 ¢o Meo duoi chuot”.
23. Tré thuc hién duoc cac van | - Bat tach chan, khép chan qua 7 E?h {1hay 1er}’bor,
46 A Tha dia ba ba
ong 0
Bat —Nhay ]
II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

27. Tré biét phdi hop cac giac
quan dé quan sat, xem xét va
thao luan vé su vat, hién tuong
nhu st dung cic gidc quan
khac nhau dé xem xét 14, hoa,
qua ...va thao luan vé dic diém
cta ddi tuong.

- Goi tén, ddc diém, ich loi va tac
hai cta con vat

+ Ddng vat nuoi trong gia dinh.
+ Pong vat sdng trong ring.

+ Pong vat song dudi nude.

+ Con trung va mot so loai chim.

* Hoat dong hoc:

+ Pong vat song dudi
nudc.

+ Pong vat song trong
rung.

+ Con trung va mot
56 loai chim.

*Hoat ddng chiéu

+ Pong vat nudi trong
gia dinh.

32. Tré biét giai quyét van dé
don gian bang cac cach khac
nhau

- Str dung kinh nghiém ban than
dé giai quyét 1 sd van dé don
gian nhu dung vat thay thé:
Dung chdi dé 1am ngya, dung 1a
chudi cudn lam bup bé, lam cac
con vat ....

Hay c6 thé tu lay qua bong dudi
gam giuong bang cach dung
chdi hodc gay dé choc khoco qua
béng ra ma khong can phai chui
xuong gam giudng dé lay. ..

* Hoat dong goc,
hoat dong chiéu, HD
ngoai tro1 va moi lic
mol noi

35. Tré biét quan tdm dén cac
con sd biét dém trén ddi tuwong
trong pham vi 10 va dém theo
kha nang

36. Tré biét so sanh sb luong
clia ba nhém dbi tugng trong
pham vi 10 bang cac cach khac
nhau va n6i duge két qua: Bang
nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhét

- Pém trong pham vi 8 va dem
theo kha nang

+ Pém dén 8, nhan biét cac
nhom doi tuong trong pham vi 8,
Nhén biét s6 8

+ Day tré tao nhom c6 so luong
8, so sanh sb luong trong pham
vi 8

* Hoat dong hoc
-S6 8 (tiét 1)
- S6 8 (tiét 2)
- S6 8 (tiét 3)

* Hoat dong goc, va
moi lic, moi noi (
Thém bdt, tach gop,




37. Tré biét tach, gop cac nhém
d6i tugng trong pham vi 10
thanh 2 nhom bang cac cach
khac nhau va dém

- Gop tach cac nhom d6i tuong
bang céc cach khac nhau va dém
+ Day tré tao nhém c¢o sb luong
8, gop, tach s6 lugng trong pham
vi 8 thanh 2 nhdm khéc nhau va
dém

tao nhom sd luong 8
bang nhi€u cach)

I11. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

53. Tré thyce hi¢n duge cac yéu
cau trong hoat dong tap the

- Hiéu va lam theo duoc 2, 3 yéu
cau lién tiép

* Trong cac hoat
dong hang ngay

54. Tré hiéu dugc mot sd tur
khai quat: phuong ti¢n giao
thong, dong vat, thuc vat, dd
dung

- Hiéu cac tir khai quat vé dic
diém, tinh chat, cong dung hay
nhom ddi tuong: Pong vt trong
gia dinh, duo1 nudc, trong rung.
T trai nghia: Triang- den, cao-
thap, to- nho, hién lanh — hung
gill; ...

* Trong cac hoat
dong hang ngay

58. Tré biét doc bicu cam bai
tho, dong dao, ca dao

“Chu dé: Dong vit

- “Nhiing cht lgn con”, “Meo di
| ca (Thai Hoang Linh)”, “Nang
1 O¢”, “B6 hoa tang c6”, “Ga no
)am Ho)”, “Kién tha mdi (Vi
angVinh)”, “V¢é loai vat (Hoang
ong suu tam)”, “Ga me dém con
suyén Duy Ché)”, Pong dao, ca
b: “Ve loai vat”

- Poc ca dao, cau d6, tuc ngtr, ké
1yén sang tao vé Thé gii dong

* Hoat dong hoc.
Tho: - “M¢o di cau
ca”

“ong va buém”

* Hoat dong chiéu
va moi lic moi noi
“Nang tién 6c”
“Gand, “Ve loai vat
Poc ca dao, cau dd,
tuc ngit vé loai vat

59. Tré biét ké c6 thay d6i mot
vai tinh tiét nhu thay doi tén
nhan vat, thay doi két thuc,
thém bdt sy kién... trong ndi
dung truyén

- “Chang rua (Phdéng theo truyén
tich Viét Nam)”, “Cha dé den”,
ai anh em ga con”, “Chuyén cua
i voi (Tran Thi Ngoc Tram)”,
him con két ban (Trﬁn Thi Ngoc
im)”, “Ca cau vong ( Cam Bich
1 tam)”, “Con ga trong kiéu
1g”, “Ca diéc con (Nguyén Dinh
ang)”, “Ca ro con 1én bd”, nong
c tim me,

* Hoat dong hoc
Chuyén: Nong noc
tim me¢

- c4o tho va ga tréng
c4o tho va ga tréng

* Hoat dong chiéu va
moi lic moi noi

- Chu dé den, Cao
Tho va ga tréng, Hai
anh em ga con

60. Tré biét dong duoc vai cia
nhan vat trong truyén

- Tré biét dong vai mot sé nhan
vat trong truyén ké phu hgp do

tu6i (Pong kich)

* Hoat dong géc,
hoat dong chicéu
- Chu dé den;




68. Tré biét nhan dang cac chir
cai trong bang chir cai tiéng
viét

- Nhén dang 29 chir cai qua hoat
dong LQCC, tro choi voi cac
chir cai.

* Hoat dong hoc

- Lam quen véi chir
caii,t,c.

- Nhitng tro choi voi
chircail, t, c

* Hoat dong goc,
hoat dong chiéu.

- T6, nbi chit cai i, t,
C

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

78. Tré biét thay doi hanh vi va
thé hién cam xtic phu hgp voi
hoan canh (CS 40)

- Giit thai do chu y trong gid hoc
- Vui vé, hao himg dbi véi su
kién t6 chtrc & nha va truong

- Bay to tinh cam phu hop véi
trang thai cam xUc cua nguoi
khac trong céc tinh hubng giao
tiép khac nhau

86. Tré chap nhan sy phan
cong cia nhom ban va nguoi
16n (CS 51)

- Tham gia vao viéc to chuc cac
su kién cua nhom

- Nhan va thuc hién vai choi cia
minh trong tro choi cung nhoém

* Pon tra tré , hoat
dong ngoai troi, hoat
dong chiéu va moi
liic moi not

V. PHAT TRIEN THAM MY.

90. Tré cham cha lang nghe va
hudng tmg cam xuc (hat theo,
nhun nhay, lic lu, thé hién
dong tdc minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngi, thich nghe va ké
cau chuyén

- Ly con khi (Dan ca nam b0)

- Chu voi con ¢ ban don (Pham
Tuyén)

- Chi ong nau va em bé (Tan
Huyén)

- TOém céa cua thi tai (Phan Nhan)
- Con chim vanh khuyén (Hoang
Van)

- Chd méo con

91. Tré biét hat dung giai diéu,
161 ca, voi hat dién cam phu
hop véi sic théi, tinh cam cua
bai hat qua giong hat, nét mat,
diéu bg, cur chi

- Con chuén chuén (Vii Pinh
Lé)

- Chu voi con ¢ ban don (Pham
Tuyén) Ca vang boi (Ha hai), D6
ban (Hong Ngoc), Cha éch con
(Phan Nhan), Ta di vao rung
xanh (Nhac nudc ngoai), Chu
tho con (Bui Anh Toén), Chu
chuot nhat (Nguyén Vin Hién)

- That dang ché (Viét Anh)

92. Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sac thai,
nhip di€u bai hat, ban nhac voi

- Van dong nhip nhang theo giai
di€u, nhip di€u va thé hién sac

* Hoat dong hoc
+Day hat, van dong
- Cha tho con (VD
minh hoa

- b6 ban ( VD theo
nhip)

- Vi sao meo rira mat(
VD theo TT cham)

+ Nghe hét:

- Chu éch con

- Con chim vanh
Khuyén

- Chu voi con & ban
don

+ Tro choi am nhac
- Rung xanh mé hoi
- Xuc xdc vui vé

- Ai nhanh nhét
*Biéu dién cubi chu
de




cac hinh thirc khac (v0 tay theo
cac loai tiét thu, maa)

thai phu hop voéi bai hat, ban
nhac

- Str dung cac dung cu gd dém
theo phach, nhip, tiét tiu

* Hoat dong ngoai
troi, Pon tra tré va
moi liic moi noi

- Chu meo con

- Ca vang boi

- Chi ong nau va em
bé

- Tom, c4, cua thi tai
- Ta di vao ring xanh

93. Tré biét phdi hop va lua
chon cac nguyén vat li¢u tao
hinh

- Lua chon, phéi hop cac nguyén
vat li¢u tao hinh, vat li¢u trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra
san pham

+ Lam tranh cudi chu dé

+ Tao hinh tir 14 cay

+ Lam con vat tor vo nghéu, 1a
ngd kho, béo tay...

+ Lam tranh tur sé1 da, cat

* Hoat dong goc

95. Tré biét phdi hop cac k¥
ning v&, dé tao thanh buc
tranh c¢6 mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi

- Ph01 hop cac ky nang vé, nén,
cat, xé dan, xép hinh de tao ra
san pham c6 mau sic, kich
thudce, hinh dang, duong nét va
bd cuc

+ V& con ga trong

+ V¢ theo vy thich

* Hoat dong goc

- Nan cac con vat

- V@ theo y thich

- V& con ga tréng

* Hoat dong hoc

- V& dong vat sdng
trong rung

96. Tré biét phdi hop cac ky
ning cat, xé dan dé tao thanh
birc tranh ¢6 mau sic hai hoa,
bd cuc can doi

- Phoi hopceac kn cat(Cat duong
thang, cong, dudng cong, nhon,
duong dich dac, dudng bao), x¢
( X¢é vun, x¢ dai, xé mang, x¢
theo duong bao, duong cong
tron, duong cong nhon), dan (Ky
nang lay, phet ho, dat dang vi tri

va mlet) dé tao ra san pham co
mau sac, kich thudce, hinh dang,
duong nét va bd cuc can ddi -
Phoi hop cac ky ning v&, nan,
cit, xé dan, xép hinh de tao ra
san phim c6 mau sic, kich
thudc, hinh dang.

* Hoat dong hoc.

- X¢é dan dan ca

- Lam cac con vat tur
nhirng nguyén vat
liéu khac nhau
*Hoat dong goc

- -Cit dan dong vat
sdng trong ring




KE HOACH HOAT PONG TUAN 16

Chii dé: Thé gi6i dong vt

Mt s6 dpng vit nudi trong gia dinh va djng vt song trong rirng
ay 23 dén ngay 27/12/2024)

(Thwc hién tur n

Hoat Thuw 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thw 6
dong
- Pon tré: Cho tré xem tranh va tro chuyén voi tré vé mét sd con vat nudi va
-PON mot sb con vat trong rimg
TRE - TDS: Thi 2, 4 ,6 tap theo bang nhac c6 101 bai hat trong chu dé véi bong xu,
- TDS ~
g0, hoa.
- Thir 3,5 tap theo nhip ho voi vong, gay.
PTTC PTNT PTNN PTNT PTTM:
KPKH LQVT. LQVC:Chuyén: | LQVCC Am nhac.
Mot s6 con | SO 8 (T1) Caothévaga |Lamquen |- Chutho con (
HOAT yat séng trong chir cai VD minh hoa
PONG (trong rung I, T,C - NH: - Chu voi
HOC con & ban don
- T/c am nhac
Ai nhanh nhét
* HDTN: Cham s6c vuon rau ( Thir 4)
HOAT | - Nghe va giai ciu d6 vé cac con vat. Nhat 14, soi xép hinh céc con vit,
PONG | - QS su thay d6i cua cay bang — Quan sat goc thién nhién cua lop
NGOAI | - Tro choi: Méo dudi chudt, cao o1 ngu a, bit mit bat dé
TROI |- Choi tu chon ( Ném vong c6 chai, di ca kheo, ném con, ciu ca, ghép tranh cac
con vat, vé cic con vét, 0 an quan, danh gon.....)
* GOc phan vai: Béc si thu y, Cira hang ban thuc pham sach tir dong vat,céac
con vt va thirc dn chin nudi; Nau an.
* Goc xay dwng: xay dung trang trai chdn nuoi.
*Géc hoc tip — sdch: Chon va phén loai 16 t6; Noi tranh con vat phi hop voi
moi truong séng va thtre an. V& mot sb con vat, Xép cac con vat.
HOAT A \ Al A g a2 \ oA 1A n
A Xem truyén tranh , tro chuyén veé cac con vat & trong tranh va tap ké chuyén
PONG T, e
GOC theo tranh. Choi véi céac bai tdp mé va ¢ sach da, Choi véi chircai i, t, ¢

* Goc nghé thuit: Hat, mua, doc tho noi vé chi dé dong vat.

- Lam cac con vat tir cdc nguyén vat liéu khac nhau: Con trau , con meo tur 1a
cay, con ga, vit bﬁng cac NVL khac, nan con vat.

* GOc thién nhién: Theo ddi sy phét trién clia cay cii cai tir hat, cham soc ciy o

gdc thién nhién cua 16p.




- Day tro choi méi: Cho soéi xAu tinh( trang 57- tuyén chon T/C, Bai hat, tho
chuyén danh cho tré 5-6 tudi)
- Cho tré 1am quen v61 mdt so bai hat vé chu deé.

HOAT | - Cho tré doc cac bai tho trong chu dé.
PONG - HDP Hoc: PTTM: Tao hinh — Cit dén dong vat song trong rimg
CHIEU | Tho: M¢o di cau ca.
-HP Hoc Tao hinh -V& ga tréng
- HP Hoc: PTNT KPKH : Mot sb con vét nudi trong gia dinh
- Choi tu chon & cac goc
KE HOACH HOAT PONG TUAN 17
Chu dé: Mot sé dong vat song duéi nuée
(Thure hién tir ngay 30/12 - 03/01/2025)
Hoat Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
dong
, - Pén tré: Cho tré xem tranh va trd chuyén voi tré vé mot so con vat séng
- DON dudi nudce ‘
-TDS - TDS: Thu 2, 4 ,6 tap theo bang nhac c6 1061 bai hat trong chu dé véi bong
xu, g0, hoa. Thir 3,5 tap theo nhip h6 véi vong, gdy.
LVPTC PTNT Nghi tét PTNN PTTM
Thé duc LQVT. | dwong lich|-Taoinh “X¢ Am nhac
HOAT | Ném xa bang S6 8 dan danca | - VD theo nhip:
DONG | 1 tay- chay (tiét 2) D6 ban(tt)
HQC | nhanh 10m” - NH: Chu éch con
- T/c am nhac
Xic xac vui vé
- V& céc con ca trén san; doan cau dd vé cic con vat. Quan sat con
HOAT | t3m; Quan sét con ca.
PONG | . Tt choi vd : Céo oi ngu a, éch nhay xudng ao, Ca — nudc, tha dia ba ba
NGQAl - Choi tu chon ( Ném vong ¢6 chai, di ca kheo, ném con, ciu c4, ghép tranh
TROI | c4c con vat, v€ cac con vat, 6 an quan, danh gon.....)
* GOc phan vai: Béc si thu y, Cira hang ban thuc pham sach tir dong
vat,cac con vt va thirc an chdn nuoi; Nau dn.
HOAT | ", . A A A
PONG Goc xay (}ung. Xy trang trai nuoi ca, .tom, cua.
GOC *Goc hoc tap — sach: Chon va phan loai 16 t6; Noi tranh con vat phu hop

vo1 moi trudng song va thic an. Ghép hinh cac con vat nudi tr caic manh

ghép roi




Xem truyén tranh , trd chuyén vé cac con vat séng dudi nude va tap ké
chuyén theo tranh. Choi v6i1 céc bai tap mo va ¢ sach da, Choi voi cac chir
cai

- Ghép tranh tir cac con vat séng dudi nude

* Goc nghé thuat: Hat, maa, doc tho noi vé chu dé dong vat.

- Lam céc con vat tir cac nguyén vat liéu khac nhau: Con trau , con meéo tur
la cdy, con tom tir rom ra, con ca.tir béo tay ...

* GO thién nhién: Theo ddi su phat trién cta hat dau, chim séc cay & goc
thién nhién cua 16p.

Day tro choi méi: Ca — nude( trang 52- tuyén chon T/C, Bai hat, tho chuyén
danh cho tré 5-6 tudi)

HD Hoc: LQVCC: Tro choivoichircai I, T, C

PTTC Mot sd con vat sdng dudi nude

HOAT | PKH
DONG -HPH:Chuyén:Nong noc tim me
CHIEU ' o : '
-VE& cac con ca trén san
- Choi tu chon ¢ cac goc
- Lao dong nhit 13, néu guong bé ngoan cudi tuan
KE HOACH HOAT PONG TUAN 18
“ Chim va Con trung ”
(Thue hién 1 tuan: tir ngay 06/01 — 10/01/2025)
Hoat Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thiwr 6
dong
-Pén | - Pén tré: Cho tré xem tranh va tro chuyén véi tré vé mot sb loai chim va
tré. con trung
- Thé - TDS: Tap theo bang nhac bai: Chi ong nau nau va em bé
duc
sang
LVPTTC LVPTTCKNXH PTNT |LVPTM LVPTTM
Thé duc: Day k¥ niing LOVT. | Taohinh: | GDAN:
Hoat Neém xa Day tré k¥ nang ’Sé 8 | lam con vat | Biéu dién
~ .| bang 2 tay — | thoat hiém khi co | (tict3) tir cac am nhac
dong ~ ~ A A L. 1o aX
hoc chay nhanh hoa hoan xay ra nguyén vat | cudi chu dé
: 10m liéu khac
nhau
Hoat | * Hoat dong thay thé: HD gbc thu vién
dong | Hoat dong c6 muc dich: QS thoi tiét, QS mot s con con trung, Chim.
ngoai | Poc dong dao vé chim va con trung.
troi | Tro choi van ddng: Rong ran, kéo co, Bt budm
Choi tw do: Co6 bao quat tré choi cac tro choi trén san




* GOc phan vai: Ctra hang ban thic an cho chim, cac san pham tir cac loai
chim va con trung; Nau an.
* Goc xay dung: Trang trai chan nuo6i ong, Lap ghép chudng chim, t6 ong

glgjgt *Goéc hoc tap — sach: Chon va phan loai 16 t6, Choi phan loai cac cn
v 2. | trung ¢ o1 c6 hai; xem truyén tranh vé cac con vat ¢ trong tranh va tap ké
choi o
CAC c}}gycrl th,e.O. tranh. L.am’ .sackh trarih \Ze chim va con trung, choi céc trd choi
g6e voi1 chit céi 1,t,c, choil vai1 dong ho so.
* Goc nghé thuat: Lam cac con chim, buom, ong... tur cac nguyén vat liéu
khac nhau, hat cac bai hat, choi voi dung cu 4m nhac vé cac con con tring-
chim.
* GOc thién nhién: Cham soc cay con vat nudi va cay ¢ goc thién nhién
-Tro choi méi: “Tim con vat cung nhém” ( Trang 32 TTCD, TC, TC MG 5
Hoat 6 tudi)
dong LVPTNN .
chidy | Tho: Ong va Buom

- On luyén trong v chir cai

- Thyuc hién trong thu cong

- HD trong vo tap to

- On céc bai hat, bai tho trong chu dé
- Choi céc goc

V¢ sinh, Néu guong, Tra tré

_PADUYET
PHO HIEU TRUONG

Tran Thi Lién




