] , KE HOACH GIAO DUC
Chu diém: “Thé giéi Thye vat - T€t nguyén dan va mua xuén cia bé”
(Thoi gian thwc hién: 5 tuan, tir 13/01 den 21/02/2025)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

4. Tré biét an nhiéu loai
thtrc an, an chin, uéng nuoc
dun so6i dé ngudi, udng
nhiéu nuéc ngot, nudc co
ga dé béo phi khong co loi
cho surc khoe

- Nhan biét cac bira an trong
ngay va ich loi ctia an udng du
lwong va du chat tang stc dé
khang dé phong chbng dich

- Nhan biét sy lién quan giira
an udng véi bénh tat (ia chay,
suy dinh dudng, béo phi...)

- G10 don tra tré
- Hoat dong chicu va
moi lic, moi noi

20. Tré biét phoi hop cac co
quan trong co thé khi thyc
hién cac van dong

B0 —Truon- Treo

- BO bang ban tay va ban
chén 4-5m

- Trudn két hop tréo qua ghé
dai 1,5m x 30cm

- HD hoc

+ Truon két hop tréo
qua ghé dail,5m x
30cm.

+Bo bang ban tay va
ban chan 4m-5m.

- HDNT: T/C: Bo nhu
giu

24. Tré thuc hién duoc van
dong tréo 1én, xudng thang
0 dd cao 1,5 m so vo1 mat
dat (CS 4).

- Tréo 1én xubng 7 gidng
thang

- HD hoc

+ Tréo 1én xudng 7
giong thang

- HDNT: T/C: Treo

thang hai qua

22. Tre tich cuc tham gia | - Tham gia hoat dong tich cuc
va khong c6 biéu hién mét | 2 ngap, ngu, gat - HD hoc

. \ - HDMLMN
moi  trong khodng 30
phat.(CS14)
2. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
27. Tré biéet vphéi hop cac - Goi1 tén, dac diém, ich loi va | - HD hoc:
gidc quan dé quan sat, xem | tac hai ctia con vat, cay, hoa, | KPKH

xét va thao ludn vé su vat,
hién tugng nhu st dung
cac gidc quan khac nhau dé
xem x¢€t 14, hoa, qua ...va

qua

+ Mot s loai rau.

+ Mot sb loai qua

+ Bé tim hiéu vé cay xanh.

+ Mot sb loai rau

+ Mot sb loai qua

- Hoat dong ngoai troi:
T/C: Tim la cho rau,
cay nao qua do.




thao luan vé dac diém cua
doi tuong

- Hoat dong goc: Phan
loai rau, qua theo diu
hiéu.

- Hoat dong chiéu va
moi lic, moi noi.

28. Tré biét lam thir nghiém
va st dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh,
du doan, nhan xét va thao
luan:

+ Thtr nghiém gieo hat/trong
cay dugc tudi nude va khong
duoc tud1 nudc, theo doi va so

sanh su phat trién.

- HD hoc:
KPKH

+ Cay xanh va moi
trudng séng

- HDNT: Lam thi
nghiém gieo hat.

40. Tré biét sir dung mdt $O
dung cu dé do, dong va so
sanh, ndi két qua

- Po d0 dai mot vat bang
nhiéu don vi do khac nhau
-Po d6 dai cac vat bang 1 don
vi do, so sanh va dién dat két
qua do

- HD hoc

+ Po d0 dai mot vat
bang cac don vi do khac
nhau

+ DPo d0 dai cac vat
bﬁng 1 don vi1 do, so
sanh va dién dat két qua
do

- HDBG: T/C: Hay giup
t0i nao

51. Tré biét ké tén mot sb 18
hoi va néi vé hoat dong noi
bat ctia nhing dip 1& hoi

- Day tré nhan biét mot sb
ngay 1& hoi duoc to chirc
trong trudng mam non Ngay
héi dén truong cia bé, ngay
tét nguyén dan, va cac hoat
d6ng noi bat cta cac ngay do:

- HD hoc:

+Tim hiéu vé tét
nguyén dan

+HDTN: Go1 banh
chung

+ Tro chuyén sang:
Phong tuc Ii xi va cach
nhan.

3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

54. Tré hieu duge mot so tir
khai quat: phuong tién giao
thong, dong vat, thuc vét,
dd dung

- Hiéu céc tir khai quat vé dic
diém, tinh chat, cong dung
hay nhém d6i twong: Pong
vat trong gia dinh, dudi nudec,
trong rung, d6 dung, do
choi...

- Hoat dong moi luc
moi noi




T trai nghia: Trang- den,
cao- thap, to- nhd, hién lanh —
hung git; ...

57. Tré biét st dung cac tir
chi sy vat, hoat dong, dac
diém.... phu hop véi ngit
canh

- Tra 16i cac cau hoi ve
nguyén nhén, so sanh: “Tai
sa0?”; “C6 gi gidng nhau?”;
“Co gi khac nhau?”’; “Do dau
ma c6?”

- PBat cac cau hoi “Tai sao?”’;
“Nhu thé nao?”; “Lam bang
gi?”

- Hoat dong moi luc
moi noi

58. Tré doc biéu cam bai
tho, dong dao, ca dao

- Poc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngit, ho ve trong chuong
trinh phu hop d6 tuoi.

- HD hoc:

Tho

+ Hoa clic vang (Nguyén
Van Chuong)

- Lam quen MLMN

+ Hoa két trai ”(Thu Ha),
+ “Tét dang vao nha”,
“Cay dira (Tran DPang
Khoa)”, “an qua”, “Bac
bau, bac bi”, “Cay day
leo”, “Vuon cai”, “Cay
dao”, “Mua xuan (Ta
M&)”, “Hoa két trai
(Thu Ha)”

+ Poc ca dao, cau db,
tuc ngi, ké chuyén sang
tao vé Thé gid1 thuce vat
— tét va mua xuln

59. Tré biét ké co thay doi
mot vai tinh tiét nhu thay
d6i tén nhan vat, thay do6i
két thiic, thém bét su
kién... trong ndi dung
truyén

-Ké chuyén theo dd vat, theo
tranh

- Ké lai truyén da duoc nghe
theo trinh tu

- HD hoc: Chuyén

+ Su tich banh chung,
banh day”"( theo truyén
c6 Viét Nam),

+ Qud bau tién

- HbDMLMN:

+ Cay tre tram dot
(Phong theo truyén co
tichViét Nam )”, “Chu
dd con (Viét Linh)”,
“Su tich hoa dao”, “Cay
tao”, “Cay khé” « Cay




tao than”, “ Chua db
con” “ Su tich hoa
hong”, Chuyén trong
vuon”, “ Thi 1a”

68. Tré nhan dang céc chir
cai trong bang chir céi
tiéng viét. chir cai:m, n;
b,d,d.

- Nhén dang céc chir cai.

* HD hoc

- Lam quen chir cai: m,
n

- Lam quen chir cai: b,
d, d.

* Hoat dong chiéu va
moi lic, moi noi.

- Tro choi véi chiv
cai:m, n.

- Tro choi véi chir cai:
b,d, d

4. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

90. Tré cham chu lang
nghe va huong ing cam
xuc (hat theo, nhiin nhay,
lac Iu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngir; thich nghe
va ké cau chuyén

- Nghe va nhan biét cac thé
loai am nhac khac nhau (Nhac
thiéu nhi, dan ca, nhac cb
dién)

* HD hoc:

- Hoa trong vuon
(DCThanh Héa).

- Mua xuin oi (Nguyén
Ngoc Thién).

-Inh 14 01 (Dan ca dan toc
Thai Tay Bic),

- Cay tric xinh DCQHBN
*MLMN:

- Qua (Xanh Xanh)

- Tét dén rdi (Cong
Khanh)

- Vuon cay cua ba
(Phan Nhan)

- Ngay xuan long phung
sum vay (Quang Huy)

- Ly cay bong (Dan Ca
nam bo)

- Ngay tét qué em ( Tur
Huy)

- Hoa thom budm luon
( DC quan ho).

- Hoa 14 mua xuén(
Hoang Ha).




91. Tré biét hat ding giai
diéu, 101 ca, véi hat dién
cam phu hop véi sic thai,
tinh cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu bo,
cu chi

- Hat dang giai di€u, 101 ca
va thé hién sac thai, tinh cam
cua bai hat

* HD hoc

- Qua

* MLMN:

- Sap dén tét r6i (Hoang
Van)

- L4 xanh (Thai co)

- Bau va bi (Nhac Pham
Tuyén; Loi ca dao ¢d)

- Hoa truong em
(Duong Hung Bang)

- Em yéu cédy xanh
(Hoang Vin Yén)

- Mua xuin dén roi
(Pham Thi Stru)

- Em thém mét tudi
(Nhac Hoang Long;
Lo1: Xuan Ttru)

- Mua xuan (Hoang
Vin Yén)

- Ra tham vuon hoa

- Tét dén roi

92. Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sic thai,
nhip di¢u bai hat, ban nhac
v0i cac hinh thirc khac (Vo
tay theo cac loai tiét tau,
mua)

- Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé
hién sic thai phu hop véi bai
hat, ban nhac

- Str dung cac dung cu go dém
theo phach, nhip, tiét tau

* HD hoc

- Mua xuén dén roi
(Pham Thi Suu),

- Bau va bi

- Sap dén tét roi

- Em yéu cay xanh

96. Tré biét phdi hop cac ki
nang V¢, dé tao thanh buc
tranh ¢4 mau sic hai hoa,
bd cuc can doi

- Phéi hop cac ky nang vg,
nn, cit, xé dan, xép hinh de
tao ra san phdm c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang, duong
nét va bd cuc

* HD hoc:

+ V& vuon hoa.

+ Tao hinh hoa bang
dau vén tay

+ Tao hinh lam qua
tang ba, me

* HDG:

98. Tré biét phdi hop cac ki
nang cat, xé dan dé tao
thanh buc tranh ¢6 mau sic
hai hoa, bd cuc can ddi

- Phdi hop cac ky nang cat (
Cit duong thang, duong
cong, duong cong nhon,
duong dich dac, duong
bao...), x¢ ( X¢é vun, x¢ dai,
x¢ mang, x¢é theo duong bao,

* HD hoc:

+ Trang tri tan 14 cay

* HbC:

+ X¢ dan cay an qua

+ Xé dan mot s loai
rau cu qua




phét ho, dat ding vi tri va
miét...), dé tao ra san phém
c6 mau séc, kich thudc, hinh
dang, duong nét va b cuc can
doi.

duong cong tron, duong cong | + Trang tri buu thiép
nhon...), dan (Ky ndng lay, | ngay tét

5. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM- KY NANG XA HOI

87. Tré thich chdam so6c cay. | - Bdo vé€, cham soc con vat,

cay coi * HDNT: Lam thi
nghiém gieo hat, cham
sOc cay
KE HOACH CHU PE

Chu 51(‘3: Bé yéu cay xanh
(Thuc hiénl tuan: tir ngay 13/01 - 17/01/2025)

I ngay
Hoat don

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5

Thir 6

- Pon tré.

- C6 nhéc tré cat do dung diing noi quy dinh




-Tro chuyén

- Tro chuyén véi tré: Vé cay xanh va moi quan h¢ gitra cay xanh va moi

thé duc sang | trudng sdng.
- Tap két hop véi bai hat: Em yéu cdy xanh
PTNT: PTTM PTNT: PTNN: PTTM:
KPKH: Tao hinh LQVT LQCC: Am nhac.
Cay xanh va | Trang tri tdn | Do do dai Lam quen | VDTN: Em
moi trudng |14 cdy (P& | cac vat bang | voi chir yéu cay
Hoat dong | song tai) mot don vi do | cai: b, d ,d | xanh(TT)
hoc NH: Cay trac
xinh
TC: nghe hét
tim d6 vat
. * HDTN: Huéng dan tré gieo hat,chiim séc vuon rau
Choi, Hoat | xpypCMD: Quan sét su phét trién ctia cay, Quan sat cay xanh

dong ngoai
troi

- Choi van dong: Kéo co, Réng ran, Bit mat bat do.
- Choi tu do:

* GOc phan vai: Ctra hang ban hat giéng, cdy xanh, ciy canh, cy rau.
* Goc xay dung: Xay v-én cay

* Géc hoc tap, sach: Choi 16 t6 vé mot sd loai cdy. Choi so sanh chiéu
cao cua cdy, Choi trd choi ghép hoa hoc chit. Xem sach tranh anh vé

Cl:m -7H0’at mot sb loai cdy, qua trinh phat trién cta cdy, ké chuyén sang tao theo
dong & cac
goc tranl:]' A A < . N g 1 A s A s .
* Goc nghé thuat: Chap ghep, v€, xé dan, in hinh, t6 mau vé cac loai
cay. Hat va van dong theo nhac.
*Goc thién nhién: Lam thi nghiém qua4 trinh phat trién ciia cay tir hat,
tré quan sat theo ddi vé qua trinh phat trién do.
HPVS, dn | - Tre vé sinh rua tay, lau mat
trua, ngi | - TO chirc cho tré an trua, ngu trua
trua
- Day trd choi moi: “Hiy xép theo thir tu” .(Trang 39, tt 5-6 tudi)
- Hoat dong v61 vo tao hinh
Hoat dong |- Huéng dan tré 1am trong v& toan
chiéu -Tré choi tu do & cac goc

- Lau chui do choi
- Vui van ngh¢, néu guong cudi tuan.

KE HOACH CHU PE




Chii dé: vui d6n gé't (10ng ghép 1& hoi mirng xuén)
(Thuc hi¢nl tuan: tir ngay 20/01 - 24/01/2025)

\’%
Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5 Thur 6

- Don tré.
-Tro chuyén
thé duc sang

- C6 nhic tré cat dd dung dung noi quy dinh

- Cho tré xem tranh anh v€ ngay tét. Trd chuyén cong viée ctia cha me
chuan bi don tét, trang tri nha cura

- Tap chung ca truong.

ngoai troi

PTTCKNXH: | Hoatdong |PTNT: | Nghi tét Nghi tét
+ Tro chuyén | trai nghiém: | KPXH nguyén dan | nguyén dan
sang: Phong Goi banh Tim hiéu
Hoat dong | tuc li xi va chung ve€ ngay
hoc cach nhan. tet nguyén
dan
* HDTN: Lam thi nghiém chét tan, khong tan
Hoat dong * HbCMBD: QS san truong; QS cay dao; QS cac loai hoa.

- Choi van dong: Kéo co, Bit mat bat dé, Méo dudi chuot
- Choi tu do.

* GOc phan vai: Ctra hang ban cy hoa, cay canh v cac loai banh keo
ngay tét.

* Goc xiy dung: Xay khu vui choi ngay tét

* Géc hoc tap, sach: 16 to vé mot so loai cAy hoa ciy canh. Choi cac

Choi - Hoat | tro choi ghép hoa hoc chit, 1in bi khéo 1éo. Xem sach tranh anh vé ngay
dong & cac | tét, ké chuyén sang tao theo tranh.
goc * Goc nghé thuit: Choi chap ghép sang tao, théu tranh, 1am hoa, banh
keo tir cac nguyén vat liéu khac nhau, lam banh chung, banh day. Lam
thiép chuc mimg tét nguyén dan. Hat va van dong theo nhac cac bai hat
vé ngay tét..
*GAc thién nhién: Cham soc goc thién nhién
HDVS, an | - Tré v¢ sinh rtra tay, lau mat
trua, ngii | - T6 chuc cho tré an trua, ngi trua
trua
- T6 chirc 1& hoi ming xuén cho tré
A - Hoat dong hoc: PTNN:LQVH:
Hoat dong A , . . \ \ e s T
chidu Chuyén: Sy tich banh chung, banh day - Day tro choi méi: “Ctra hang

hoa” (Trang 46, tt- 5-6 tuéi).
- Trang tri buu thi¢p ngay tét




- Lam quen v61 chuyén: Sy tich banh chung, banh day.
- Tré choi tu do & cac gbc, - Lao dong cudi tuan
- Vui van nghé¢, néu guong cudi tuan.

KE HOACH CHU BE
Chu Qé: Mua xuan cua bé
(Thyee hignl tuan: tir ngay 03/02 - 07/02/2025)

ngoai troi

\1:% Thu 2 Tha 3 Thu 4 Thw 5 Thw 6
Hoat dong I
, . - CO nhdc tré cat do dung dung noi quy dinh
- Pon tré. \ A gt e Ay n
\ ~ | - Tro chuyén véi tré: V€ mua xuan
“Iro chuyén | 1o chung ca truon
thé duc sang P g g
P'I:TC: PTNN: PTNT: PTTM: APTTM:
Thé duc. | Van hoc CC: Tao hinh Am nhac.
" Treo Ién Tho: Hoa | Tro choi | V& vuon VDMH: Mua
Hoat dong P A . . A A a2k A
.hoc. xuong 7 cuc vang chtr cai hoa (B¢ xuan dén ré1 (TT)
: giong thang. b,d.d tai) NH: Mua xuan oi.
T/C: Kéo co TC: Bao nhiéu
ban hat
* HDTN: Trong hoa
%
Hoat dong Choi cac tro choi van dong lién hoan

* QSCMD: Quan sat hoa; QS thoi tiét mua xuan. QS cay bang.
- Choi VD: Chong nu-chong hoa; Kéo co; Méo dudi chudt
- Choi tu do

Choi - Hoat
dong & cac
goéc

* GOc phan vai: Ctra hang ban hat giéng, cay hoa, cay canh cac loai
rau.

* Goc xay dwng: Xay cong vién mua xuan

* Géc hoc tap, sach: Choi cac trd choi sap xép theo thir tu chleu rong
ctia 3 d6i tuong, 1an bi hoc chit, 6 mi nd hoc chir, choi 16 t6 vé mot sb
loai hoa mua xuén. ké chuyén sang tao theo tranh.

* Goc nghé thuit: Théu tranh, bdi tranh, lam céc loai hoa tir cac
nguyén vat liéu khac nhau. Hat va van dong theo nhac cac bai hat vé
mua xuan.

*Goc thién nhién: Cham soc goc thién nhién




HDVS, an | - Tre vé sinh rira tay, lau mat
trua, ngi | - T6 chiic cho tré an trua, ngu trua

trea

- Day trd choi méi: “Hoa tim 14, 14 tim hoa” (Trang 34, tt 5-6 tudi)
- Hoat dong hoc: Tro choi chir cai n, m

- Choi trong v& toan

- Choi trong v& tao hinh

- Tré choi tu do & cac goc

- Nhat 14 trén san truong

- Vui vin ngh¢, néu guong cudi tuln.

Hoat dong
chiéu

KE HOACH GIAO DYC
Chu de: Mot so loai rau — cu
Thei gian thec hign: 1 tuan ( Tae ngay 10/02 - 14/02 nam 2025)

Hoat Thik 2/04 Thi 3/05 | Thiw4/06 | Thw 5/07 Thik 6/08
dong
) ?rgn - Nhéc tré chao cd, chao bé me, hudéng dan tré cat do dung dung noi
_théd | 9w dinh ‘

q - CO tro chuyén vai tré ve ngay 8/3.

uc r on AT

. - Cho tré tap chung ca truong
sang

PT:I'C: PTNT: PTTM: PTNT: PT'I:M:

Thé duc: KPKH | Tao hinh: | LQVT GDAN

- Bat nhay tu Tim hiéu | Xé dan -Podddai | DH: Qua
Hoat A 4 A A A A A A A M .

A dd cao xuong ( | vé mot s6 | mot so mot vat bang | NH: - Hoa
dong : . X . \
hoC 40 -50cm) 7 loai rau loai rau, | nhiéu don vi | trong vuon

: TC: Méo duoi cu do khac (TT). ’
chuot nhau TC: Xtc xac
vui vé
* HDTT: Lam thi nghiém gieo hat
Hoat * Tro choi van dong lién hoan (Thir 6)
dﬁﬁg * HDCMBD: Quan sat hoa hong, Quan sat hoa cai clic, Quan sat thoi
ngoai | Ut - 9
troi * Tro choi: Rong ran, Méo dudi chudt.
* Choi tu do
* Géc phan vai: Cua hang ban céc loai hoa, goi qua
* Géc xay dwng: xay dung vuon hoa mua xuén.




*Goc hoc tap — sdch: Xem séch, truyén tranh vé rau cu va tap ké
chuyén theo tranh, choi vai cac bai tap mo.
* GOc nghé thuat: Hat, mua, doc tho noi vé& nay rau ci. vé, td mau,
cac dan céc loai hoa tir nguyén vat liéu khac nhau.
* GOc thién nhién: Cham soc cay, hoa ¢ goc thién nhién cua lop.

Hoat
dong
chieu

- Tro choi méi: (Cira hang ban hoa — trang 48 T7, TC, CP 5-6 tudi)
- Lam quen bai tho: “B6 hoa tang c¢6”

- On luyén cac bai hat, bai tho trong chu dé
- Tré vui choi & Cac goc
- Cho tré lau chui db choi trong 16p
- Néu guong bé ngoan cudi tuan

KE HOACH CHU PE
Chu de: Mot so loai hoa - qua

(Thue hiénl tuan: tiv ngay 17/02 - 21/02/2025)

\W Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thit 6
Hoat dong ’ _
(e - C6 nhac tré cat do6 dung dung noi quy dinh
- Don tré. \ A ot 2. XA i . o
\ ~ | - Tro chuyén véi tré: Ve cac loai qua
“Tro chuyén |1 chung ca truon
thé duc sang P & &
PTNN: PTNT: PTTM: PTNN: PTTM:
LQ: KPKH: Tao hinh: | LQ: Am nhac.
Hoat dong | Chtrcaim,n | Tim hiéu | Tao hoa Tho An Bi€u dién cuodi
hoc mot sO bang dau | qua chu dé
loai qua |van tay
* HDTN: Huéng dan tré cach gieo hat hoa vio bau
Hoat dong * QSCMD: QS hoa cuc. QS cay hoa da.

ngoai troi

*Choi van dong: rong ran 1én may, Kéo co.
*Choit tu do trén san




* Goc phan vai: Ctra hang ban hat giéng, ¢ c lo'i qua, hoa.

* Goc xay dwng: Xay vién cdy an qua, vuon hoa

* Géc hoc tap, sach: Choi 16 t6 vé& mot sd loai hoa, qua. Phan loai
qua, hoa theo cac dic diém riéng. Xem sach tranh anh vé mot sb loai

Choi - Hoat | cay, rau, qua, qua trinh phat trién cta cay tir hat, ké chuyén sang tao
dong & cac | theo tranh. Choi v&i trd choi: Lan bi hoc chit, sb...
goc * Goc nghé thuat: Nin, vé, xé dan, in hinh, théu, chap ghép sang tao
vé cac loai qua, hoa.
Héat va van dong theo nhac.
*Goc thién nhién: Cham soc cdy, hoa, quan sat su phat trién ciia cay
¢ gbc thién nhién
HDVS, an | - Tré v¢€ sinh rtra tay, lau mat
trua, ngii | - T6 chirc cho tré an trua, ngu trua
trua
- Day tro choi méi: “Chon qua”(trang 49 tt- 5-6t)
- T6 chitc cho tré choi nhay sap
Hoat dong |~ C%lo tré lam quen VO’,’i c‘e}ch §ép xép theo quy tic.
chidu - Lam quen v61 bai hat: “Qua

- Tré choi tu do ¢ cac goc
- Lao dong cudi tuan
- Vui van ngh¢, néu guong cuoi tuan.

PA DUYET
PHO HIEU TRUONG

Tran Thi Lién




